Castilla-La Mancha

Las mafianas del 11y 12 de mayo de 2021, se han realizado charlas sobre reanimacién cardiopulmonar y
maniobra de Heimlich a los alumnos/as de 12 y 22 de ESO, para los de primero es el primer contacto con los
contenidos, mientras que para los de segundo se trata de un repaso de lo visto el aifio anterior, ya que se
considera muy importante refrescar la memoria y actualizar la formacidn afio tras afio.

Este afio por medidas de seguridad, son las profesionales que imparten la formacion las que realizan las
técnicas, en afios anteriores los alumnos y alumnas experimentaban y practicaban con el mufieco, algo muy
importante para el aprendizaje. Esperamos que en el 2022 se pueda realizar el curso con total normalidad.

Las jornadas han resultado muy satisfactorias para todos los implicados, alumnos y alumnas, docentes y los

propios profesionales, todos coincidimos en la importancia de conocer estas habilidades basicas, que nos
permitan en cualquier momento saber reaccionar ante una posible situacion de emergencia.

A continuacidon se muestran algunas fotos de diferentes momentos del curso.
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